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1. Trafno$¢ wybranej tematyki

Powszechnie wiadomo, ze zanieczyszczenie srodowiska naturalnego, szybkie tempo zycia
czy stosowanie uzywek maja negatywny wplyw na nasze samopoczucie, wyglad 1 zdrowie.
Jednoczesnie sa to dobre warunki do tworzenia si¢ wolnych rodnikow, czyli atomow/grup
atomow, ktore wywotuja niepozadane zmiany w komorkach naszego organizmu. Z danych
literaturowych mozna wywnioskowaé, ze zabezpieczeniem przed negatywnymi skutkami
dziatania wolnych rodnikow tlenowych jest profilaktyczne wiaczenie antyoksydantow do
codziennej diety. Badania wykazaly, Zze antyoksydanty zabezpieczajg komorki i DNA przed
uszkodzeniem oraz spowalniajg proces starzenia si¢ organizmu. Wazne jest wigc odzywianie
bogate w produkty naturalne zawierajace substancje wykazujace wlasciwosci
przeciwutleniajace, do ktorych naleza m.in. witamina C 1 E oraz zwiazki fenolowe (kwasy
fenolowe, flawonoidy). Stwierdzono, ze neutralizujg one wolne rodniki opdzniajgc proces
starzenia komorek, rozwdj zmian nowotworowych 1 innych choréb, nazywanych ogolnie
cywilizacyjnymi. W zwiazku z powyzszym w ostatnich latach coraz wigksze zainteresowanie
srodowiska naukowego zyskuje midéd jako bogate i urozmaicone zrodio naturalnych
zwigzkoéw biologicznie czynnych. Wykazano, ze wilasciwosci odzywcze, profilaktyczne i
prozdrowotne miodu sa uwarunkowane mig¢dzy innymi aktywnoscia antyoksydacyjna. Z kolei
wysoki potencjal antyoksydacyjny tego produktu pszczelego zalezy gtéwnie od obecno$ci w
jego sktadzie zwigzkow polifenolowych, w tym flawonoidow.

Wiasciwosci przeciwutleniajagce krajowych miodéw odmianowych oraz doktadny sktad
zwigzkoéw fenolowych za nie odpowiedzialnych nie byty do tej pory scharakteryzowane w
sposob szczegdlowy, w oparciu o duzg liczbg powtdrzen dla poszczegdlnych odmian. Poza
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tym literatura przedmiotu dotyczy gltownie badan catkowitej zawartosci zwigzkoéw
fenolowych oraz wlasciwosci antyoksydacyjnych w oparciu o techniki spektrofotometryczne.
Rozwdj nowych metod analitycznych z  wykorzystaniem  réznych  technik
chromatograficznych 1 metod detekcji pozwala na coraz dokladniejszy rozdziat
poszczegolnych grup zwigzkow aktywnych biologicznie znajdujgcych sie¢ w miodzie, a co za
tym idzie na doktadniejszg identyfikacj¢ substancji o wlasciwosciach przeciwutleniajgcych
zawartych w tym produkcie pszczelim. Istnieje zatem uzasadniona potrzeba stalego
doskonalenia metod badania sktadu chemicznego oraz uzupehiania charakterystyki
zwiazkow aktywnych biologicznie wystepujacych w miodzie.

Dlatego tez uwazam temat badan podjety przez Panig mgr Katarzyng Jaskiewicz za
wazny. Na wstepie stwierdzi¢ nalezy takze, iz zakres pracy eksperymentalnej oraz tres¢
dysertacji odpowiadaja przyjetemu tematowi ocenianej rozprawy doktorskiej. Warto
podkresli¢, ze zagadnienia poruszane W dysertacji Pani mgr Katarzyny Jaskiewicz sg
aktualne, a wybor problemu badawczego jest celowy i bardzo znaczacy ze wzgledow
poznawczych oraz aplikacyjnych. Uzyskane w ramach niniejszej rozprawy wyniki stanowig
istotne uzupetnienie brakujacych danych literaturowych i znajda zastosowanie praktyczne
zar6wno W laboratoriach kontrolnych zajmujacych si¢ oceng jakosci i wartosci biologicznej
oraz identyfikacja pochodzenia miodu, a takze podczas promocji polskich miodoéw
odmianowych, co moze przetozy¢ si¢ na rozszerzenie mozliwosci wykorzystania miodu w
dietetyce i profilaktyce ludzi.

Stwierdzam, ze dobdr problematyki badawczej zaproponowany przez Doktorantke
wpisuje si¢ istotnie w najnowsze trendy badan nad jakoscig i warto$cig biologiczng miodu-
naturalnego stodkiego produktu wytwarzanego przez pszczoty Apis mellifera z nektaru roslin
lub spadzi.

2. Ocena formalnej strony pracy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska to monografia, ktora liczy 180 stron, ma
typowy uktad i zawiera wstep i cel pracy (2str.), przeglad pismiennictwa (41 str.), materiat i
metody (26 str.), wyniki i ich omowienie (33 str.), dyskusje wynikow (14 str.), podsumowanie
i wnioski (3 str.), spis pi$miennictwa (35 str.) oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim
po 1 stronie kazde. Calo$¢ poprzedzona zostata alfabetycznym wykazem skrotow
stosowanych w pracy (3 str.) oraz dopetniona spisem rycin (3 str.) oraz spisem tabel (2 str.).
Dysertacja zawiera 17 tabel, 61 rycin (schematy/fotografie). W pracy wykorzystano 295
naukowych pozycji bibliograficznych.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze w literaturze naukowej 75% (221 pozycji) to publikacje
w jezyku angielskim o zasieggu miedzynarodowym, co $wiadczy o umiejgtnosci
wykorzystania przez Autorke rozprawy bogatej literatury przedmiotu. Najnowsze publikacije,
wydane w okresie ostatnich 5-6 lat (od 2017 roku), stanowig 33% (96 pozycji) pozycji
bibliograficznych, wykorzystanych w dysertacji, co przy obecnej dynamice rozwoju nauki
jest zadowalajacym wskaznikiem. Pod wzgledem jakosciowym, literatura jest dobrana
prawidlowo, stosownie do omawianego tematu. Ponadto jest bardzo zr6znicowana, a wiele
artykutdéw pochodzi z renomowanych czasopism/wydawnictw zaréwno polskich jak 1
zagranicznych. Od strony formalnej praca nie budzi zastrzezen.

3. Ocena wartoSci merytorycznej pracy

Rozprawe doktorska rozpoczyna rozdzial ,,Wstep i cel badan”, ktory jest bardzo wazny z
punktu widzenia osadzenia pomystu badawczego w wybranej dyscyplinie i sformutowanie
problemu badawczego. Bardzo ogdlnie omdwiono tu zagadnienia zwigzane z geneza
dysertacji uzasadniajac whasciwie i precyzyjnie przedstawiony zaré6wno:



- cel pracy:

e uzupehlnienie charakterystyki krajowych miodow odmianowych o wlasciwosci
antyoksydacyjne i sktad jakosciowy i ilosciowy kwasow fenolowych i flawonoidow

— jak i zakres badan:

e dopracowanie metod spektrofotometrycznych oznaczanie aktywno$ci antyoksydacyjnej
miodu z wykorzystaniem rodnika DPPH i catkowitej zawartos$ci zwigzkow fenolowych z
wykorzystaniem odczynnika Folina-Ciocalteu;

e opracowanie metodyki identyfikacji i ilosciowego oznaczenia zwigzkow fenolowych w
miodzie w wykorzystaniem techniki wysokosprawnej chromatografii cieczowej z
detektorem diodowym (HPLC-DAD);

e oznaczenie aktywnos$ci antyoksydacyjnej, calkowitej zawartosci zwigzkéw fenolowych
oraz jako$ciowego i ilosciowego skladu zwigzkow fenolowych w krajowych miodach
odmianowych opracowanymi miodami.

Przedstawiony w dysertacji Starannie przygotowany rozdziat ,,Przeglad literatury”,
oparty o aktualne i wazne publikacje, stanowi dobry asumpt do zaplanowanych badan,
nakre$lajagc w zarysie najwazniejsze kwestie zwigzane z tematem pracy, w tym
przeprowadzone w dalszej czesci pracy analizy (procedury badawcze).

W oparciu o piSmiennictwo Pani mgr Katarzyna Jaskiewicz w przystepny sposob,
wracajgc uwage na caly szereg waznych czynnikéw (pochodzenie botaniczne/geograficzne,
warunki Kklimatyczne, warunki przetwarzania/przechowywania), przedstawita wiasciwosci
fizyczne, a takze sktad chemiczny miodu. Autorka uwzglednita réwniez istotne informacje
dotyczace wptywu poszczegolnych substancji/grup zwiazkow zawartych w miodzie na jego
trwato§¢, cechy fizyczne, sensoryczne, organoleptyczne oraz potencjal biologiczny czy
wilasciwosci antybakteryjne, antyoksydacyjne. Doktorantka szczegolnie podkreslita znaczenie
wlasciwosci przeciwutleniajacych, przeciwbakteryjnych i przeciwzapalnych bioaktywnych
zwigzkow  fenolowych  (flawonoidow 1 kwasow fenolowych), ktore doktadnie
scharakteryzowata w rozdziale 3.1. Nastepnie Pani mgr Katarzyna Jaskiewicz skoncentrowata
si¢ na pracach dotyczacych wilasciwosci antyoksydacyjnych krajowych i zagranicznych
miodow odmianowych, uwzgledniajac rowniez ich role w profilaktyce zdrowotnej i zywieniu
cztowieka. Kolejng czgs¢ rozdziatu Autorka poswiecita na cytowanie prac doktadnie
charakteryzujgcych krajowe miody odmianowe (rzepakowy, akacjowy, lipowy, gryczany,
wrzosowy, faceliowy, nawtociowy, spadziowy, spadziowy ze spadzi lisciastej, spadziowy ze
spadzi iglastej) majac na wzgledzie bazg pozytkows, charakterystyczne dla danej odmiany
cechy organoleptyczne, wiasciwosci fizykochemiczne, walory odzywcze i prozdrowotne.

Z zadowoleniem stwierdzam, ze rozdzial zostal przedstawiony w sposob logiczny i
przejrzysty. Tresci wzbogacone tabelami i rycinami stanowig intersujaca lekture w oparciu o
aktualny stan wiedzy. Dobrze opracowywany material oparty zostal na obszernym
przegladzie oryginalnych prac badawczych w wigkszosci opublikowanych w renomowanych
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Potwierdza to dobre przygotowanie Pani mgr
Katarzyny Jaskiewicz do podjetego tematu pracy oraz umiejetno$ci studiowania i
analizowania problemow badawczych na podstawie odpowiednio dobranego pisSmiennictwa.
Niewatpliwie, ta czg§¢ rozprawy stanowi wlasciwe wprowadzenie do realizacji
zaplanowanego celu badan i interpretacji otrzymanych wynikow.

Pewien niedosyt budzi, moim zdaniem, brak sformutowanych w oparciu o literature
hipotez badawczych, ktore bylyby dobrym wstepem do wynikow badan wiasnych i
pozwolilyby Doktorantce na wykazanie w tym obszarze jej dojrzatosci naukowej, a
czytelnikowi umozliwityby uzyskanie pelnego obrazu szeroko zakrojonych badan.



Z rozdzialu ,,Materialy i metody” wynika, ze Pani mgr Katarzyna Jaskiewicz postuzyta
si¢ licznym materiatem badawczym (265 probki) wykorzystujac W do$wiadczeniu 10
krajowych miodow odmianowych, ktore skompletowata w dwoch etapach, z pasiek Zaktadu
Pszczelnictwa Instytutu Ogrodnictwa w Putawach oraz pasiek prywatnych pszczelarzy. W
latach 2011-2015 pozyskata (152 probki) miod akacjowy, rzepakowy, lipowy, wrzosowy,
gryczany oraz faceliowy. Natomiast w talach 2017-2018 (134 probki) oprocz ww. odmian
takze miod nawlociowy, nektarowo-spadziowy, ze spadzi liSciastej i spadzi iglastej. Badania
wykonano w Laboratorium Badania Jako$ci Produktéw Pszczelich Zaktadu Pszczelnictwa
Instytutu Ogrodnictwa w Putawach.

W tej czesci pracy na podkreslenie zastuguje zaplanowanie i przygotowanie do badan
wilasnych imponujaco duzej liczebnosci probek krajowych miodéw odmianowych. Wedlug
mnie koncepcja wykorzystania w doswiadczeniu zarowno odmian miodu, ktore zostaty
scharakteryzowane w PN-88/A-77626 ,Miod Pszczeli” jak i innych np. miodu faceliowego,
czy nawlociowego jest w petni zasadna zwazywszy na fakt, ze w ostatnich latach pszczelarze
czesto uzyskuja miod odmianowy z uprawianej na coraz wigksza skale facelii oraz z,
wystepujacej na duzych powierzchniach nieuzytkéw, inwazyjnej nawloci kanadyjskiej i
olbrzymiej.

W dalszej czesci pracy (podrozdziat 4.2) przedstawiono doktadny opis stosowanych
metod (procedur) badawczych obejmujacy: etapy badan oraz wilasciwe dobrane do
prezentowanych analiz wykazy aparatury i sprzetu laboratoryjnego, stosowanych
odczynnikow chemicznych, sposoby przygotowania roztworéw stosowanych odczynnikow
chemicznych/miodu, ewentualnie wykreslenia krzywej kalibracyjnej. Autorka w pierwszej
kolejnosci prezentuje metodyke dotyczaca klasyfikacji miodow odmianowych - ocene
organoleptyczng, mikroskopowa analize pylkowa i przewodno$¢ elektryczng wlasciwa.
Nastepnie bardzo skrupulatnie opisuje procedury badawcze kolejnych etapéw doswiadczenia
czyli oznaczenia aktywnosci antyoksydacyjnej miodu wobec rodnika DPPH oraz catkowitej
zawartosci zwigzkoéw fenolowych metoda Folina-Cicocalteu (TPC). Rownie profesjonalnie i
szczegOlowo przedstawiono opracowang przez Panig mgr Katarzyne Jaskiewicz metodyke
pomiarowa oOznaczenie flawonoidéw ikwaséow fenolowych w miodach za pomoca
wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detektorem w postaci matrycy fotodiodowej
(HPLC-DAD) z uwzglednieniem procedur badawczych zaréwno z zakresu analizy
jakosciowej i ilosciowej zwigzkow fenolowych (kwasow fenolowych i flawonoidow), jak
rowniez ustalenia przez Doktorantke warunkow ekstrakcji zwigzkéw fenolowych z miodu
metoda techniki SPE (w tym warunkow rozdziatu chromatograficznego i detekcji).
Niewatpliwie szczegoélnie wazne | warte docenienia jest przeprowadzenie walidacji
wszystkich ww. metod oznaczen przed wlasciwymi pomiarami, co w moim zdaniem znacznie
podnosi warto$¢ merytoryczng pracy.

Oprocz nie zrozumiatej, w opinii recenzenta, decyzji dotyczacej wykluczenia z badan
przewodnosci wlasciwej miodow nektarowych podczas gdy autorzy cytowanych w dysertacji
publikacji wykorzystywali ww. metode zaréwno dla miodow spadziowych jak i nektarowych
uwazam, ze rozdziat ,,Material i metody” opracowano w bardzo rzetelny i czytelny sposob.
Autorka rzeczowo i szczegotowo przedstawia poszczegolne etapy przebiegu doswiadczen, co
Swiadczy o samodzielnym wykonaniu badan. Na podkreslenie zastuguje rdwniez
konsekwentna realizacja zaplanowanych dziatan przy duzej liczebnosci przeprowadzonych
analiz, co na pewno wymagato od Pani mgr Katarzyny Jaskiewicz zaangazowania, dobrej
organizacji pracy i determinacji ale przede wszystkim ugruntowanej wiedzy, koniecznej do
dokonania doboru odpowiedniego sprzetu, materiatdbw czy dopracowania technik nowych
metod badawczych w celu uzyskania wynikow badan jak najwyzszej jakosci.



Warto rowniez zaznaczy¢, ze Doktorantka wybrata wlasciwe narzedzia statystyczne. Do
analizy danych wykorzystano bowiem program Statistica 13.1 (Statsoft, Krakow). Z uwagi na
niespelnienie zalozen o normalno$ci rozktadu, ocenionego za pomoca testu Shapiro-Wilka,
zastosowano nieparametryczny test Kruskala-Wallisa. Z kolei do opisu korelacji prawidtowo
wybrano wspotczynnik korelacji rang Spearmana.

W rozdziale ,\Wyniki” w szczegotowy sposdb zaprezentowano szereg interesujacych
wynikow badan wiasnych. Nazwy rozdziatdéw sg odpowiednie i przedstawione w tej samej
kolejnosci zagadnien co W rozdziale ,,Materiaty i metody”. Uktad i sekwencja wystepujacych
po sobie eksperymentow jest logiczna i dobrze przemyslana co juz podkre§latam wcze$nie;j.

W podrozdziatach 5.1 oraz 5.2 Doktorantka zaprezentowata wyniki badan dotyczace
klasyfikacji miodow. Stwierdzono, ze wszystkie probki wykorzystane w doswiadczeniu
zarowno miodoéw nektarowych (akacjowy, rzepakowy, lipowy, wrzosowy, gryczany,
faceliowy, nawtociowy) jak i nektarowo-spadziowych, spadziowych ze spadzi lisciastej oraz
spadziowych ze spadzi iglastej spetnialy wymagania okreslone w PN-88/A-77626 ,,Miod
pszczeli” dla miodéw odmianowych. Nastgpnie przedstawiono wartosci aktywno$ci
antyoksydacyjnej zbadanych miodéw odmianowych wobec rodnika DPPH (podrozdziat 5.3)
oraz catkowita zawarto$¢ zwigzkéw fenolowych oznaczonych metoda Folina-Cicocalteu
(TPC) (podrozdziat 5.4). Analiza statystyczna wykazata, ze pochodzenie botaniczne miodu
(odmiana miodu) miato wptyw na aktywno$¢ antyoksydacyjng wobec rodnika DPPH, a takze
na calkowita zawarto$¢ zwiazkow fenolowych. Przeprowadzone badania wykazaty rowniez,
ze miody ciemne (spadziowy ze spadzi iglastej i liSciastej, nektarowo-spadziowy, gryczany,
wrzosowy) charakteryzowaly si¢ istotnie wyzsza aktywnoscig przeciwutleniajacg niz miody
jasne (akacjowy, rzepakowy, faceliowy). Najwyzsze S$rednie zawartosci aktywnosci
antyoksydacyjnej stwierdzono w miodzie ze spadzi iglastej (90,9%), gryczanym (89%), oraz
ze spadzi lisciastej (84%) (str. 93). Rowniez najwyzsza catkowita zawarto$¢ zwigzkoéw
fenolowych zidentyfikowano witasnie w miodach ciemnych: miodzie gryczanym (127 mg
GAE/100g), spadzi iglastej (95,6 mg GAE/100g) oraz wrzosowym (81,3 mg GAE/100g) (str.
96). Dodatkowo wykazano silng dodatnig korelacje (r=0,798) pomigdzy zawarto$cia
zwiazkow fenolowych a aktywnoscig przeciwutleniajgca wobec rodnika DPPH.

W podrozdziale 5.5 doktorantka zaprezentowala wyniki analiz jako$ciowych
I ilosciowych zwigzkow fenolowych wykonanych technikg wysokosprawnej chromatografii
cieczowej z detektorem fotodiodowym (HPLC-DAD). W tabeli 12 przestawiono warunkKi
rozdzialu chromatograficznego sprawdzane na etapie opracowywania wynikow metody
oznaczania zwigzkoéw fenolowych technika HPLC-DAD. Na podstawie uzyskanych danych
utworzono biblioteke widm badanych zwigzkéw zarejestrowanych przy odpowiedniej
dhugosciach fali dla ktorych zaobserwowano maksimum absorbcji (rycina 49, 50, 51).
Opracowang metode HPLC-DAD wykorzystano do réwnoczesnego oznaczania kwasow
fenolowych (wanilinowego, kawowego, trans-ferulowego, p-kumarowego, salicylowego,
sumaryczna zawarto$¢ kwasow fenolowych) i flawonoidow (hesperydyny, rutyny,
kwercetyny, hesperetyny, luteoliny, kemferolu, izoramnetyny, pinocembryny, chryzyny,
akacetyny, suma zawartosci flawonoidéw) oraz aldehydu waniliny w krajowych miodach
odmianowych (tabela 14 i 15).

Istotnym wynikiem badan jest stwierdzenie, ze zawarto$¢ kwasdéw fenolowych w
krajowych miodach odmianowych byla duzo wyzsza w pordéwnaniu z zawarto$cia
flawonoidow. We wszystkich odmianach miodu oznaczono nastepujace kwasy: wanilinowy,
kawowy, p-kumarowy, trans-ferulowyi salicylowy. Miody odmianowe pozyskiwane w
naszym kraju byly szczegélnie bogate w kwas salicylowy, zwlaszcza midd spadziowy ze
spadzi iglastej oraz kwas p-kumarowy, ktorego najwyzsza zawartoscig wyrdzniat si¢ miod
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wrzosowy. Z Kkolei najwyzsza sume zawartosci kwaséw fenolowych w miodach
odmianowych stwierdzono w miodzie ze spadzi iglastej (1362,8 ug/100 g) (str. 106). Godnym
podkreslenia jest rowniez stwierdzenie, ze nie wszystkie zidentyfikowane w probkach
flawonoidy  (hesperydyng, rutyng, kwercetyng, hesperetyne, luteoling, kemferol,
izoramnetyng, pinocembryng, chryzyng i akacetyne) wystepuja w kazdym z miodoéw
odmianowych, a zawarto$ci poszczegolnych flawonoidow byta zmienna i zalezna od gatunku
miodu (str. 110). Dodatkowo udowodniono, ze aktywnos$¢ antyoksydacyjna i catkowita
zawarto$¢ zwigzkéw fenolowych oraz zawartos¢ oznaczonych kwasow fenolowych i
flawonoidow wykazywaty duza zmiennos¢ w obrgbie kazdej z badanych odmian miodu.

Wyniki badan zostaly zestawione w postaci licznych tabel i rycin z uwzglednieniem
wynikow analizy statystycznej, ktore sg czytelnie zaprezentowane co ufatwia oceng,
interpretacje i dokonanie porownan wynikéw badan. Niewatpliwie na podkreslenie zastuguja
bardzo rzetelnie wykonane analizy statystyczne wynikéw, tacznie z korelacjami. Pani mgr
inz. Katarzyna Jaskiewicz wykazala si¢ umiejetnoscig logicznego i przekonujacego
przedstawienia oraz omowienia uzyskanych przez nig wynikoéw badan.

W rozdziale ,,Dyskusja” Doktorantka umiejetnie dokonata dyskusji wynikow wiasnych
badan na tle licznych doniesien literaturowych. Autorka w zasadzie trafnie wybrata pozycje
literatury do konfrontacji z wynikami jakie otrzymata przeprowadzajac swoje doswiadczenia.
Sposob przedstawienia dyskusji jest logiczny i poprawny merytorycznie. Pani mgr Katarzyna
Jaskiewicz opanowata, wigc dobrze zarOwno warsztat badawczy, jak 1 umiej¢tnosci
interpretacji uzyskanych wynikoéw. Jest to kolejny dowod na to, ze Doktorantka jest
dojrzatym i wnikliwym pracownikiem naukowym.

W rozdziale ,,Podsumowanie i wnioski” Autorka przedstawionej do oceny rozprawy
doktorskiej, podsumowujac dyskusje zwraca szczegolng uwage na fakt, ze przeprowadzone
badania krajowych miodow odmianowych dotyczace whasciwosci antyoksydacyjnych i sktadu
zwigzkow determinujgcych te wlasciwosci sg waznym elementem oceny zaréwno jakosci jak
i wartosci biologicznej tego cennego produktu pszczelego. Zdaniem Pani mgr Katarzyny
Jaskiewicz i moim réwniez: ,,...wyniki tej dysertacji uzupetniajg luk¢ dotyczaca odmian
miodow ktore nie zostaly scharakteryzowane w PN-88/a-77626 ,,Mod Pszczeli” przede
wszystkim od strony sktadu zwigzkow aktywnych biologicznie.

Na zakonczenie pracy Doktorantka przedstawia 10 wnioskow, dotyczacych
najwazniejszych osiagnie¢ wynikajacych z przeprowadzonych badan. Swiadcza one o
realizacji przez Autorke celu jak i zakresu badan. W opinii recenzenta wnioski nr 1, 7, 819 sa
szczegOlnie cenne.

Whiosek 1. Pochodzenie botaniczne miodu (odmiana miodu) miata wplyw na aktywnosc¢
antyoksydacyjng 1 zawarto$¢ zwigzkow fenolowych. Miody ciemne (spadziowy ze
spadzi iglastej i liSciastej, nektarowo-spadziowy, gryczany, wrzosowy) silniej
»zmiataty” rodnik DPPH, czyli wykazywaty wyzsze wiasciwosci antyoksydacyjne
(przeciwutleniajgce) niz miody jasne (akacjowy, rzepakowy, faceliowy). Podobnie,
najwiecej zwiazkow fenolowych oznaczonych metoda Folina-Ciocalteu posiadaty
miody ciemne, natomiast miody jasne charakteryzowaly si¢ znacznie nizsza
zawartoscia tych zwiazkow.

Whiosek 7. Opracowana metoda oznaczania zwigzkéw fenolowych w miodzie technika
wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detektorem z matrycg fotodiodowa
(HPLC-DAD) umozliwia identyfikacj¢ zwigzkow fenolowych w miodzie oraz ich
ilosciowe oznaczenie. Metoda moze by¢ zastosowana do rOwnoczesnego oznaczania
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w miodzie nastepujacych kwasow fenolowych: wanilinowego, kawowego, trans-
ferulowego, p-kumarowego, salicylowego oraz flawonoidow: hesperydyny, rutyny,
kwercetyny, hesperetyny, luteoliny, kemferolu, izoramnetyny, pinocembryny,
chryzyny, akacetyny, a takze aldehydu waniliny. Utworzona biblioteka widm dla
badanych zwiazkow fenolowych przy okreslonych dlugos$ciach fali utatwia ich
identyfikacje, a zastosowana na etapie przygotowania probki miodu do badan technika
SPE w wykorzystaniem kolumienek wypetnionych oktedecylowym sorbentem C18,
pozwala na skuteczne wyizolowania frakcji fenolowej z miodu.

Whiosek 8. Charakterystyka fizykochemiczna krajowych miodow odmianowych zostata
uzupelniona o wlasciwosci antyoksydacyjne 1 calkowita zawarto$¢ zwigzkow
fenolowych oraz o jakosciowy i1 ilosciowy sktad kwasow fenolowych i1 flawonoidéw.
Charakterystyka ta moze by¢ wykorzystana do wyznaczenia wymagan normatywnych
w ocenie wartosci biologicznej miodu.

Whiosek 9. Opracowana metoda oznaczania zwigzkéw fenolowych w miodzie technika
wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detektorem z matrycg fotodiodowsa
(HPLC-DAD) moze znalez¢ zastosowanie w laboratoriach kontrolnych zajmujacych
si¢ oceng jakosci 1 warto$ci biologicznej miodu 1 innych produktow pszczelich.

4. Uwagi krytyczne
-Praca napisana jest bardzo starannie zaréwno pod wzgledem stylistycznym, poprawnosci
jezykowej jak i graficznym oraz estetycznym. Wszystkie drobne uwagi dotyczace
niefortunnych sformutowan, powtorzen, literowek, interpunkcji znajdujace si¢ na str. 5, 30,
63, 66, 68, 69, 104, 119 naniesiono bezposrednio w egzemplarzu pracy. Poprawiony
egzemplarz dysertacji przekazano Doktorantce.

-Nazwa rozdziatu 5. zatytutowanego w pracy, jako ,,Wyniki” oraz przyporzadkowany nr
str.78 powinna by¢ réwniez umieszczona w spisie tresci.

- W rozdziale ,,Przeglad literatury”, podrozdziale 3.4 ,,Charakterystyka polskich miodow
odmianowych”, zdaniem recenzenta, powinna by¢ przedstawiona w kolejnosci kwitnienia
krajowej bazy pozytkowe;.

- W rozdziale ,,Przeglad literatury” Autorka powotujac si¢ na badania wielu autorow
wymienia szereg analiz wykorzystywanych do badania wiasciwosci antyoksydacyjnych
miodow np. DPPH, FRAP, CUPRAC, RSA, TEAC, catkowita liczba polifenoli oraz analize
HPLC wybranych polifenoli. W prezentowanej dysertacji przeprowadzono trzy z ww.
wariantow metod. Argumentacja powyzszego wyboru znajduje si¢ w rozdziale ,,Dyskusja” i
odnosi si¢ gtownie do technicznej strony analiz - tatwy 1 szybki do wykonania pomiar
(str.123). Bardzo prosz¢ Doktorantke 0 doktadniejsze sprecyzowanie merytorycznych
podstawy wyboru tych powszechnie stosowanych analiz.

- W rozdziale ,Materiat i metody” nie zamieszczono danych dotyczacych czasu
magazynowania miodu (od pozyskania probek do analizy), znamy tylko temperaturg
przechowywania materialu badawczego (str. 53). Jedyng informacj¢ traktujaca o czasie
przechowywania prob umieszczono w podrozdziale 5.1 ,,Klasyfikacja miodéw odmianowych
nektarowych” (str. 78) -,,oceng organoleptyczng przeprowadzono dla probek $swiezych, w
ciggu 2 tygodni od pozyskania”. Czas magazynowania materialu badawczego moze miec
wplyw na aktywno$¢ antyoksydacyjng miodu. W zwigzku powyzszym bardzo prosze
Doktorantk¢ o uzupetninie tych istotnych informacji

- W rozdziale ,,Dyskusja” porownano przede wszystkim zawarto$¢ polifenoli w materiale
badawczych do wynikéw innych badaczy (z kraju i zagranicy). Wprawdzie w dysertacji



poswiecono duzo uwagi i pracy wilasnie badajagc konkretne polifenole jednakze, w mojej
opinii, warto byloby dyskusje wzbogaci¢ 0 dodatkowy opis ww. zwigzkéw réwniez W
kontekscie ich wtasciwosci biologicznych 1 sity potencjatu antyoksydacyjnego.

Odnoszac si¢ do przeprowadzonych przez Doktorantke badan i bardzo interesujacych
wynikow wtasnych, podczas publicznej obrony pracy doktorskiej prositabym przyblizenie
ewentualnych planéw naukowych, w kontekscie zrealizowanych badan.

Wyzej wymienione uwagi krytyczne nie umniejszaja wartosci merytorycznej niniejszej
dysertacji. Nalezy traktowa¢ je jako sugestie, ktore moga okaza¢ si¢ przydane przy
przygotowywaniu pracy do publikacji.

5. Whnioski konicowe

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr Katarzyny Jaskiewicz wpisuje si¢
istotnie w najnowsze trendy badan nad jakoscig miodu. Podjety problem badawczy ma duze
Znaczenie, zarOwno w wymiarze poznawczym, jak i aplikacyjnym. Przedstawiona w pracy
czes$¢ teoretyczna nie budzi zastrzezen. Jest dobrze osadzona w obszernej, aktualnej i trafnie
dobranej literaturze przedmiotu. Cze$¢ cksperymentalna zostata przeprowadzona
konsekwentnie zgodnie z zaplanowanymi procedurami i przy pomocy wilasciwych metod
badawczych. Doktorantka wykazata si¢ umiej¢tnoscig opracowania uzyskanego materiatu i
omowienia wynikow ale takze dobrg orientacja w analizowanych zagadnieniach |
pracowito$cia. Swiadczy to o samodzielnosci naukowej i badawczej Autorki.

W S$wietle wszystkich powyzszych argumentéw stwierdzam, ze przedstawiona mi do
recenzji praca doktorska Pani mgr Katarzyny Jaskiewicz stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego bedac potwierdzeniem umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej oraz wnosi znaczacy wkiad w rozwoj dyscypliny naukowej rolnictwo i
ogrodnictwo. Zostaty wiec spelniony warunek podstawowy dla rozpraw doktorskich zgodnie
z art.13.ust.1 Ustawy z dn. 14 marca 2003 roku ,,0 stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach 1 tytule w zakresie sztuki” Dz.U. 2003 Nr 65 poz. 595. (z pdz. nowelizacjami
z dn. 18 marca 2011 roku), jak i spelnione sg warunki okre§lone w art. 187 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1688).

Dlatego wnosz¢ do Rady Naukowej Instytutu Ogrodnictwa — Panstwowego Instytutu
Badawczego o dopuszczenie Pani mgr Katarzyny Jaskiewicz do dalszych etapow
postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk rolniczych w
dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo.
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